Gama Calm

Masaje relajante
de medio cuerpo

Masaje relajante de medio cuerpo
disenado para liberar tensiones vy
recuperar el equilibrio. Trabajamos
espalda completa y caderas o, si lo
prefieres, piernas completas, con
maniobras lentas y envolventes que
alivian la sobrecarga muscular y
favorecen una profunda sensacion de
descanso fisico y mental. Ideal para
desconectar en poco tiempo y salir
renovado.

30 45 60

min min min

Masaje relajante
general de aromaterapia

Masaje relajante general con
aromaterapia que recorre espalda
completa y caderas, extendiéndose a
brazos y piernas. Las maniobras lentas
y envolventes se combinan con
aceites esenciales seleccionados para
potenciar la desconexion y equilibrar
cuerpo y mente. Un ritual sensorial
que alivia tensiones y deja una
sensacion profunda de calma vy
bienestar.

45 60

min min

Masaje relajante
general

Masaje tradicional y profundamente
relajante  que  recorre  espalda
completa y caderas, extendiéndose a
brazos y piernas con maniobras lentas
y armonicas. Libera tensiones
acumuladas, mejora la circulacion vy
devuelve al cuerpo una sensacion de
ligereza y bienestar integral. Un ritual
clasico para desconectar y recuperar
el equilibrio.

60

min

Tarifas

30 29
min eur
45 49
min eur
60 58
min eur
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Masajes tradicionales relajantes

Masaje relajante
de pies

Masaje relajante de pies que libera la
tensién acumulada y estimula puntos
clave de equilibrio corporal. Mediante
presiones suaves 'y maniobras
envolventes, alivia la fatiga, mejora la
circulacion y  proporciona  una
profunda sensacién de descanso.
Ideal tras largas jornadas o como
complemento perfecto a tu momento
de bienestar.

30 45 60

min min min

Masaje relajante
craneal y facial

Masaje relajante craneal y facial que
libera la tension acumulada en cabeza,
cuello y rostro. A través de maniobras
suaves Yy precisas, alivia la sobrecarga
mental, reduce la sensacion de estrés
y favorece una profunda desconexion.
Ideal para calmar la mente y devolver
al rostro una expresion descansada y
luminosa.

45 60

min min

Masajes relajantes especiales

Masaje facial
Kobido

Masaje facial Kobido de origen japonés que
combina maniobras rapidas, precisas Yy
profundas para estimular la musculatura y la
circulacion del rostro. Favorece la firmeza,
mejora la luminosidad y ayuda a suavizar
lineas de expresion. Un lifting natural que
revitaliza la piel y aporta un aspecto fresco y
rejuvenecido.

Masaje relajante
de piedras calientes

Masaje facial Kobido de origen japonés que
combina maniobras rapidas, precisas y
profundas para estimular la musculatura y la
circulacion del rostro. Favorece la firmeza,
mejora la luminosidad y ayuda a suavizar
lineas de expresion. Un lifting natural que
revitaliza la piel y aporta un aspecto fresco y
rejuvenecido.




Gama Therapy

Masaje terapéutico
descontracturante

Masaje descontracturante enfocado
en aliviar tensiones profundas y zonas
de sobrecarga muscular. Mediante
maniobras firmes y técnicas
especificas, libera contracturas,
mejora la movilidad y reduce Ila
sensacion de rigidez. Ideal para
quienes acumulan estrés fisico o
molestias localizadas y buscan una
recuperacion eficaz y duradera.

30 45 60 90

min min min min

Masaje terapéutico
de reflexologia podal

Reflexologia podal basada en la
estimulacion de puntos reflejos del pie
que se corresponden con diferentes
organos y sistemas del cuerpo. A
través de presiones precisas vy
ritmicas, favorece el equilibrio interno,
libera tensiones y promueve una
profunda sensacion de bienestar
integral. Un tratamiento que armoniza
desde los pies.

30 45 60 90

min min min min

Masaje terapéutico
deportivo

Masaje deportivo orientado a preparar
y recuperar la musculatura antes o
después de la actividad fisica.
Combina maniobras profundas vy
técnicas especificas que mejoran la
elasticidad, activan la circulacion y
reducen la sobrecarga muscular. Ideal
para optimizar el rendimiento, prevenir
lesiones y acelerar la recuperacion.

45 60 90

min min min

Masaje terapéutico
circulatorio

Masaje relajante general con
aromaterapia que recorre espalda
completa y caderas, extendiéndose a
brazos y piernas. Las maniobras lentas
y envolventes se combinan con
aceites esenciales seleccionados para
potenciar la desconexion y equilibrar
cuerpo y mente. Un ritual sensorial
que alivia tensiones y deja una
sensacion profunda de calma vy
bienestar.

45 60 90

min min min
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Masaje terapéutico
de drenaije linfatico

Drenaje linfatico manual realizado con
movimientos suaves, lentos y ritmicos
que estimulan el sistema linfatico y
favorecen la eliminacién de liquidos y
toxinas. Ayuda a reducir la retencion,
la sensacién de hinchazén y aporta
ligereza y bienestar general. Un
tratamiento delicado y profundamente
equilibrante.

45 60 90

min min min

Masaje terapéutico
piernas cansadas

Tratamiento especifico para piernas
cansadas que activa la circulacion y
alivia la sensacion de pesadez.
Mediante maniobras drenantes vy
envolventes, reduce la hinchazon,
mejora el retorno venoso y aporta una
inmediata sensacion de ligereza. Ideal
tras largas jornadas o periodos de
sobrecarga.

45 60 90

min min min

Masajes tradicionales terapeuticos

Masaje terapéutico
de drenaje de estdmago

Drenaje de estémago realizado con
maniobras suaves y especificas que
estimulan la zona abdominal,
favoreciendo la eliminacion de liquidos
y la mejora del transito. Ayuda a
reducir la sensaciéon de hinchazon y
pesadez, aportando ligereza 'y
bienestar digestivo. Un tratamiento
delicado que equilibra y armoniza el
abdomen.

45 60 90

min min min

Tarifas
SQ 29

min

45

min




